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■ COMMUNICATION

Comment pratiquer le brainstorming.
Le brainstorming ou remue-méninges est une méthode particulièrement utile pour générer un grand
nombre d’idées originales destinées à trouver des solutions. Elle se pratique en groupe et permet
d’améliorer la performance créative et la qualité des décisions.

DURÉE

1 jour

EN ENTREPRISE

CHF 2'400.– / jour

Forfait pour le groupe

LIEU

Chez vous ou à

Carouge

Dans vos locaux ou dans

nos salles

PRÉREQUIS

Aucun

Programme
■ Définition du brainstorming

■ Utilité du brainstorming

■ Principes de base et règles d’or

■ Déroulement d’une séance efficace avec ses principales
étapes 

■ Comment animer une réunion  brainstorming ?

■ Principales techniques 

■ Erreurs à éviter : juger les idées émises par les autres 

Objectifs

A la fin de cette formation, les participants auront appris à gérer
une réunion brainstorming de manière efficace tout en
favorisant la cohésion de l'équipe. Ils auront découvert
comment participer à une réunion brainstorming en émettant un
maximum d'idées novatrices destinées à trouver des solutions
permettant de résoudre plus facilement des problèmes.

Pour qui ?
Toute personne intéressée à découvrir et
utiliser cette approche.

Méthode

La formation est composée de cas de
brainstorming visant à faire émerger les
points importants. Un dossier reprenant les
éléments essentiels et les réponses aux
questions posées, sera ensuite envoyé aux
participants environ 2 semaines après le
séminaire.

Soprotec Formations SA · Rue du Léopard 5 · 1227 Carouge · 022 732 51 11 · contact@soprotec.ch · soprotec.ch
Institut certifié


